
2025年度　通年研修
こころが動くとき

第5回「思春期のこころ」
2026 . 1 . 1 8

1 3 : 3 0  -  1 7 : 0 0
オンライン（Zo o m）

講師：岩宮恵子先生

「フツーの子の思春期～心理療法の現場から」「思春期をめ
ぐる冒険」「思春期心性とサブカルチャー」など多数の著書
があり、思春期のこどもたちのこころの世界への理解を深め
続けている岩宮先生をお迎えし、ご講演と、後半は事例を通
してディスカッションを深めたいと思います。

（事例：小6男子のプレイ）

( 一 社 ) 奈 良 県 臨 床 心 理 士 会

（島根大学こころとそだちの相談センター）

参加費：当会会員（正会員・準会員）　無料
　　　　他都道府県臨床心理士　1,000円

参加申込：下記フォームまたはQRコードよりお申込みください
           　https://forms.gle/WTF5w1oc4XTvUYAr9
    　　　【申込締切：1/15(木)】

お問合せ：通年研修部（担当：緒方・前田）
　　　　　nsccp.tsunen@gmail.com

通年研修全6回のうち一定の回数に参加された場合は臨床心理士資
格更新のためのポイントの申請予定です


