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締切：8 月 21 日（金） 

お申込み 

  

2026 年度 （一社） 奈良県臨床心理士会          オンライン研修  
 

５歳児健診における臨床心理士の視点 第２回 
 
 

こども家庭庁は、2028 年までに 5 歳児健診の実施率 100％を目指し、全

ての自治体での導入を推進しています。奈良県内においては８市町村が実施

しており、12 市町村が導入を検討している段階です。 

5 歳児健診は就学を目前に控えたこども達に対し、入学後の学校生活への

スムーズな移行を支えるための重要な機会です。単に発達特性や課題を診断

するだけではなく、学校・地域との連携を意識しながら、就学後に向けた関わ

りや助言、その後の支援へつなげていく視点が求められます。 

そこで奈良県臨床心理士会では、5 歳児健診に必要な視点や実践的な支援

について学ぶ機会として、全 3 回のオンライン研修を開催いたします。 

第２回では、健診で得られた情報を、保護者や支援者とどのように共有し、

こどもへの理解を深めながら、就学に向けた関わりや支援へつなげていくの

か、その視点や実践について学びます。実践に活かせる学びの場となりますの

で、多くの先生方のご参加をお待ちしております。 
 

第 2 回 〇 現場で活かすアセスメント ～臨床心理士の視点から～ 

 

８月２３日(日)10:00～12:00 

宿谷 仁美先生 
（当会理事/こどもの発達に寄り添う体制構築事業 訪問相談員/臨床心理士） 

  

参加費 正会員、準会員の先生方    ：無料 

 当会の会員でない臨床心理士：1,000 円 
 

今後の予定 
 

 〇 検査結果を支援につなぐ ～K 式発達検査の活用～ 

 今秋開催予定 
 

 主催  

こども・家庭・福祉部会 
 

 お問い合わせ  

こども・家庭・福祉部会 nsccp.cfw@gmail.com（担当：米倉、森田） 
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